UBER UNS

EINSTEIGEN &
DURCHSTARTEN

Geschéftsstelle
Helene-Mayer-Ring 31, 80809 Munchen

Trainingsgeldnde
ConnollystraBe 32, 80809 Minchen

Anfahrt (Trainingsgelénde)

U-Bahnfahrer nehmen am besten die U3 zum Olympia-
zentrum. Von dort sind es ca. 10 Minuten FuBweg auf
der oberen Ebene der ConnollystraBe bis zur Zentralen
Hochschulsportanlage.

Autofahrer nutzen die Anfahrt Uber die untere Connolly-
straBe. Bitte parken Sie auf den gekennzeichneten
Parkplatzen der ZHS und gehen von dort Richtung Leicht-
athletikhalle.

Kontakt Max Weidmann

Tel 0157-71427615

E-Mail weidis@web.de

Internet www.usc-leichtathletik.de
Mitglied der

SW/m

LG Stadtwerke Munchen

qpon geniéﬁen

Sportcampus TU Miinchen

DER SPORTCAMPUS
DER TU MUNCHEN

Der Sportcampus der TU Miinchen gehort zu den groBten
Hochschulsporteinrichtungen Deutschlands. Das Gelande
ist das pragende Element des nordlichen Olympiaparks

und beinhaltet u.a. zahlreiche FuBballplatze, Mehrzweck-
hallen, Beachvolleyballfelder, Fitnessparcours sowie einen
Kletterturm. Die zentrale Lage und die landschaftliche Ein-
gliederung in die Architektur des Olympiaparks machen den
Sportcampus zum Treffpunkt fr Sportbegeisterte aller
Altersklassen.

Besonders die Leichtathletikhalle mit vollwertigem Tartan-
belag und das Leichtathletikstadion des Sportcampus
geben dem USC Munchen Raum fur die sportliche Aus-
bildung seiner Mitglieder. Im Freigelander des Sportcampus
befinden sich zudem Anlagen fur Hoch- und Stabhoch-
sprung, ein Wurfplatz mit Hammer-, Diskus- und Speer-
wurfmaglichkeiten.




DIE
TRAININGSZEITEN

Montag

Jugendlich U14/U16
(Wettkampfgruppe)

Jugendliche U18/U20/Aktive

Mittwoch

Kinder U8/U10/U12

Jugendliche U14/U16/U18/U20

Donnerstag

Jugendliche U18/U20/Aktive

Freitag

Kinder U8/U10/U12
Jugendliche U14
Jugendliche U16/U18/U20

Aktive

17.00 —18.30 Uhr

18.00 — 20.00 Uhr

17.00 - 18.30 Uhr

17.00 - 18.30 Uhr

18.00 — 20.00 Uhr

16.00 — 17.30 Uhr

16.00 —17.30 Uhr

17.00 - 18.30 Uhr

17.30 —19.00 Uhr

LEICHATHLETIK

EIN SPORT VON
4 - 99 JAHREN

Nur wenige Sportarten haben eine so lange Geschichte
und eine solche Vielfalt von einzelnen Disziplinen. Schon
im antiken Griechenland maBen Athleten in den Disziplinen
Speer- und Diskuswerfen sowie Laufen.

In der Leichtathletik zahlt vor allem die eigene Leistung,
aber auch Teamwettbewerbe und Staffelldufe oder Mann-
schaftswettkampfe machen diesen Sport aus.

Fur jeden ist etwas dabei!

Vielleicht I8ufst du gerne, findest im Springen deine Er-
fullung oder hast einfach SpaB daran soweit wie mdglich zu
werfen oder zu stoBen.

Das Training fur unsere Kinder und Jugendlichen ist breit
gefachert damit sie jede Disziplin kennenlernen und sich
spater fur ihren Favoriten entscheiden kénnen.

Unseren Erwachsenen und Senioren trainieren in kleinen
Gruppen und sind sowohl bei Europa-/Weltmeisterschaften
als auch bei Olympischen Spielen dabei.

Unser kompetentes Trainierteam hilft dir, deine eigene
Leistung standig zu verbessern und motiviert dich, wenn es
auch einmal nicht so l3uft.

Mitmachen und SpaB haben ist unser Motto und wir wirden
uns freuen, wenn es auch deines wird.

MITGLIEDSCHAFT

Aufnahmegebihr
15 Euro

Kinder/Jugendliche bis 14 Jahre
96 Euro/Jahr

Jugendliche/Studenten bis 25 Jahre
108 Euro/Jahr

Erwachsene
144 Euro/Jahr

2. Kind
90 Euro/Jahr

3.Kind
beitragsfrei

Familie
240 Euro/Jahr

Senioren (ab 65 Jahre)
108 Euro/Jahr

Seniorenehepaare
168 Euro/Jahr
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