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Saison 2026 Klasseneinteilung 
 

 

 

Altersklasse Altersgruppe 2025 (Jahrgänge) 2026 (Jahrgänge) 

    

Kinder U8 W6, W7, M6, M7 18/19 19/20 

    

Kinder U10 W8, W9, M8, M9 16/17 17/18 

    

Kinder U12 W10, W11, M10, M11 14/15 15/16 

    

Jugend U14 W12, W13, M12, M13 12/13 13/14 

    

Jugend U16 W14, W15, M14, M15 10/11 11/12 

    

Jugend U18 16 und 17 08/09 09/10 

    

Jugend U20 18 und 19 06/07 07/08 

    

Junioren U23 20,21 und 22 03/04/05 04/05/06 

    

Aktive  02 und älter 03 und älter 

    
 

 

Detaillierte Information zur Altersklasseneinteilung  bietet der Deutsche 
Leichtathletikverband 


