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Liebe Mitglieder und Freunde der Leichtathletikabteilung.

Informationen aus der Abteilung

Abteilungsleiter: Max Weidmann
stellv.Abteilungsleiterin: Betina Gabler

Kassier: Carsten Kunz

Sportwart: Benedikt Scheuing
Schriftfiihrerin: Anna-Lena Muhlhauser
Jugendwart: Michael Scheuing
Aktivensprecher: Christof Steiner
Vergniigungswart: Joachim Wolff
Kassenpriifer: Anna Sprung, Martin Sprung

In diesen Zusammenhang mochten wir sie/euch auch auf die Homepage der
Leichtathletikabteilung des USC bzw. die der LG Stadtwerke Minchen hinweisen. Dort
kdnnen sie sich/ihr euch auch Uber das Vereinsgeschehen ebenfalls informieren.
AuRerdem sind wir auch in Facebook und Instagram vertreten

Link Homepage LA-Abteilung:
http://www.usc-leichtathletik.de/

Link Homepage LG Stadtwerke Minchen:
http://Ilg-swm.de/

Facebook:

USC Minchen Leichtathletik

Instagram:

uscleichtathletik

News aus der Abteilung

Eigene Veranstaltungen des USC Miinchen

Abendsportfest in Kooperation mit dem Hochschulsport der TU Minchen
Termin: 10.06.2026
Organisationsleiter USC: Max Weidmann


http://www.usc-leichtathletik.de/
http://lg-swm.de/

Trainingszeiten/Trainingsbetrieb der LA-Abteilung

e Die Trainingszeiten sind auf der Homepage der LA-Abteilung ersichtlich bzw.
nach Rucksprache mit dem verantwortlichen Trainer.

e Die Trainerteams organisieren das Training ihrer Gruppen und steuern diese
Informationen an die Eltern und an ihre Athleten/-innen weiter.

e Das Betreten des Saubergangs (Gang von den Umkleiden zu den Hallen) und
der Hallen ist nur mit sauberen Turnschuhen gestattet. Eltern/Angehdrige ist der
Zutritt hier nicht gestattet.

Wettkampfgeschehen

In der vergangenen Wintersaison 2025/2026 konnten wir in der Jugend und bei den
Erwachsenen wieder sehr gute Ergebnisse erzielen (Berichte siehe hierzu Homepage
der LA-Abteilung bzw. der LG SWM). Um diese positive Entwicklung zu verfestigen
bzw. fortzusetzen werden die Eltern gebeten, dies auch entsprechend zu unterstitzen.
D.h., mit den Kindern/Jugendlichen Wettkdmpfe besuchen und sich auch die Zeit daflr
zu nehmen. lhre Kinder/Jugendlichen werden es ihnen danken.

Kampfrichter und Helfer bei Wettkampfen

Fur die LA-Abteilung ist sehr wichtig, dass wir bei Wettkdmpfen in Minchen
entsprechend viele Helfer und Kampfrichter stellen. Die Abteilung bekommt fur die
Anzahl der Helfer und Kampfrichter eine Pramie der LG Stadtwerke Munchen. Fur
interessierte Eltern und Jugendliche, die das Kampfrichterwesen etwas professioneller
angehen moéchte werden immer im Frihjahr und Herbst Kampfrichterausbildungen
angeboten.

Zutritt Sportcampus der TU Miinchen (ZHS)

Erwachsene bendtigen fiur den Zutritt zum Sportcampus der TU den
Semestergrundbeitrag. Dieser muss mit Formular beantragt werden (siehe Homepage
des Hauptvereins www.usc-muenchen.org). Das Formular ist auf der Geschaftsstelle
des USC einzureichen.

Kinder und Jugendliche (bis 18 Jahre) kdnnen weiterhin mit dem roten Ausweis und
gultiger Mitgliedsmarke den Sportcampus betreten.

Miinchner Kindl Cup

Die LG Stadtwerke Minchen veranstaltet 2026 zum zweiten Male den Muinchner Kindl
Cup fur die Altersklassen U8, U10 und U12. Es handelt sich hierbei und vier
Veranstaltungen beginnend am 14.03.2026 beim PSV Minchen. Bei jedem
Wettkampftermin wird es unterschiedliche Disziplinen geben. Nahere Informationen
hierzu bekommen die Trainingsgruppen vom jeweiligen Trainerteam bzw. sind auf der
Homepage der LG SWM ersichtlich.



Informationen aus der LG Stadtwerke Munchen

Ausrustung

Ab der Altersklasse U14 starten unsere Athleten/-innen nicht mehr fir den USC
sondern fur die LG Stadtwerke Minchen. Puma ist momentan noch Ausruster der LG
und stellt uns verbilligt Ausristungsgegenstande zur Verfigung. Bei Wettkampfen
dirfen seit 01.01.2026 nur noch Trikots von Adidas getragen werden. .

Den Flyer und das Bestellformular findet man auf der Homepage der LG Stadtwerke
Mdnchen.

Auch der USC hat eine eigene Kollektion von Adidas fur die Alterklassen U8, U10 und
U12. Der Flyer und das Bestellformular sind auf unserer Homepage unter
Downloads/Links aufrufbar.

Mit sportlichen Grif3en und bleibt gesund

Die Vorstandschaft des USC Minchen Leichtathletikabteilung

Aktuelle Termine

Informationen und Ausschreibungen hierzu siehe Homepage des Bayer.
Leichtathletikverbandes. Dort sind auch aktuelle Termindnderungen vermerkt.

Ergebnisse aus der Wintersaison (Auszug)

Luisa Tremel
Bayer. Winterwurfmeisterschaften Miinchen
Speer: 1. Platz mit 55,31 m

Deutsche Winterwurfmeisterschaften Sindelfingen
Speer: 1. Platz mit 56,40 m

Melanie Slotosch
Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
200 m: 7. Platz in 25,14 sec.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 3. Platz in 1:45,84 min.

Amelie Sophie Lederer
Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
200 m: 4. Platz in 24,73 sec.



Neele Stihm

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 3. Platz in 1:45,84 min.

Marie Dignal}
Sudbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
60 m Hirden: 5. Platz in 9,56 sec.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 3. Platz in 1:45,84 min.

Lina Metschl

Bayer. Winterwurfmeisterschaften Miinchen
Hammer: 4. Platz mit 40,48 m

Eva Staude
Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 3. Platz 1:51,43 min.

Katharina Winkler
Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 3. Platz in 1:45,84 min.

Vincente Graiani
Bayer. Hallenmeisterschaften Minchen
4 x 200 m: 2. Platz in 1:27,50 min.

Fabian Kutscha

Sudbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
Weit: 1. Platz mit 7,21 m

60 m: 3. Platz in 7,06 sec.

Karl Gattinger

Sudbayerische Hallenmeisterschaften Minchen
200 m: 2. Platz in 21,29 sec.

4 x 200 m: 2. Platz in 1:26,39 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 1. Platz in 1:25,12 min.
200 m: 1. Platz in 21,13 sec.

Deutsche Hallenmeisterschaften Dortmund
200 m: 2. Platz in 21,06 sec.

Frederik Kottmann
Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 2. Platz in 1:26,25 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
60 m: 4. Platz in 6,98 sec.



Christof Steiner

Sudbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
Kugel: 2. Platz mit 15,53 m

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
Kugel: 2. Platz mit 15,43 m

Siuddeutsche Hallenmeisterschaften Frankfurt
Kugel: 4. Platz mit 15,00 m

Maximilian Achhammer

Siidbayer. Hallenmeisterschaften Minchen
4 x 200 m: 2. Platz in 1:26,39 min.

200 m: 1. Platz in 21,21 sec.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 1. Platz in 1:25,12 min.
200 m: 3. Platz in 21,37 sec,

Deutsche Hallenmeisterschaften Dortmund
200 m: 3. Platz in 21,27 sec.
4 x 200 m: 2. Platz in 1:25,80 min.

Leopold Staab

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
3000 m: 5. Platz in 8:48,44 min.

Kilian Klin
Sidbayerische Hallenmeisterschaften Minchen
60 m: 4. Platz in 7,11 sec.

Sebastian Kottmann

Sudbayerische Hallenmeisterschaften Minchen
400 m: 2. Platz in 47,79 sec.

4 x 200 m: 1. Platz in 1:26,25 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 1. Platz in 1:25,12 min.
400 m: 3. Platz in 47,90 sec.

Deutsche Hallenmeisterschaften Dortmund
4 x 200 m: 2. Platz in 1:25,80 min.

Luca Valentino Graiani
Sidbayerische Hallenmeisterschaften Minchen
400 m: 3. Platz in 52,27 sec.



Lilli Metschl (U20)

Bayer. Winterwurfmeisterschaften Miinchen
Hammer: 2. Platz mit 46,64 m

Valentin Metschl (U20)

Bayer. Winterwurfmeisterschaften Miinchen
Hammer: 3. Platz mit 51,28 m

Frieda Stengel (U20)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
200 m: 4. Platz in 25,83 sec.

Hoch: 1. Platz mit 1,62 m

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
Hoch: 4. Platz mit 1,65 m

Bayer. Hallenmehrkampfmeisterschaften Firth
Finfkampf: 2. Platz mit 3173 Punkten
Mannschaft: 1. Platz mit 8979 Punkten

Eva Staude (U20)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
400 m: 3. Platz in 61,86 sec.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
400 m: 6. Platz in 60,50 sec.

Valentin Nordt (U20)
Bayer. Mehrkampfmeisterschaften Firth
Mannschaft: 1. Platz mit 9360 Punkten

Falko Hilbert (U20)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
Weit: 3. Platz mit 6,00 m

Bayer. Mehrkampfmeisterschaften Firth
Mannschaft: 1. Platz mit 9360 Punkten

Rianne Roland (U18)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
Drei: 2. Platz mit 10,23 m

4 x 200 m: 4. Platz in 1:58,19 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Minchen
Drei: 4. Platz mit 10,40 m

Norbert Zampieri (U18)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
Drei: 4. Platz mit 11,72 m

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 1. Platz in 1:37,60 min.



Theo Kottmann (M15)

Sudbayerische Hallenmeisterschaften Minchen
60 m Hirden: 2. Platz in 9,03 sec.

Weit: 1. Platz mit 5,75 m

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
60 m Hurden: 5. Platz in 9,11 sec.
Weit: 1. Platz mit 5,74 m

Bayer. Mehrkampfmeisterschaften Fiirth
Vierkampf: 3. Platz mit 2307 Punkten

Oliver Zeno Ispan (U18)
Bayer. Winterwurfmeisterschaften Miinchen
Speer: 1. Platz mit 68,56 m

Sophia Rathmayer (U18)
Sudbayerische Hallenmeisterschaften Minchen
60 m: 6. Platz in 8,18 sec.

4 x 200 m: 2. Platz in 1:45,89 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 1. Platz in 1:44,84 min.

Luisa Rathmayer (U18)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 2. Platz in 1:45,89 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Minchen
4 x 200 m: 1. Platz in 1:44,84 sec.

Lotte Heinrich
Bayer. Hallenmehrkampfmeisterschaften
Mannschaft: 1. Platz mit 8979 Punkten

Frederik Sommerkorn
Bayer. Mehrkampfmeisterschaften Furth
Mannschaft: 1. Platz mit 9360 Punkten

Anina Brantzko

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
Weit: 4. Platz mit 5,07 m

Hoch: 3. Platz mit 1,56 m

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
Hoch: 6. Platz mit 1,56 m

Bayer. Mehrkampfmeisterschaften Furth
Vierkampf: 3. Platz mit 3011 Punkten
Mannschaft: 1. Platz mit 8771 Punkten



Karen Wastefeld (U18)

Sudbayerische Hallenmeisterschaften Minchen
4 x 200 m: 2. Platz in 1:45,89 min.

200 m: 4. Platz in 26,80 sec.

60 m Hirden: 4. Platz in 9,23 sec.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 1. Platz in 1:44,84 min.

Bayer. Mehrkampfmeisterschaften Fiirth
Vierkampf: 1. Platz mit 3354 Punkten
Mannschaft: 1. Platz mit 8771 Punkten

Emma Bayrhof (U18)
Sudbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 3. Platz in 1:55, 32 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 5. Platz in 1:50,79 min.

Sophie Staude (U18)

Sudbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 4. Platz in 1:58,19 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
Drei: 5. Platz mit 10,12 m

Bayer. Mehrkampfmeisterschaften Furth
Mannschaft: 1. Platz mit 8771 Punkten

Katharina Schmid (U18)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 4. Platz in 1:58,19 min.

Josephine de Vito (U18)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 4. Platz in 1:58,19 min.

Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
Drei: 7. Platz mit 9,93 m

Uliana lurkovska (W14)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
Weit: 4. Platz mit 4,71 m

Laura Murioago (W15)

Siidbayerische Hallenmeisterschaften Miinchen
60 m Hurden: 4. Platz in 9,45 sec.

Alicja Bedyk
Bayer. Hallenmeisterschaften Miinchen
4 x 200 m: 5. Platz in 1:50,79 min.



Matti Schmidt (M50)
Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften Disseldorf
200 m: 1. Platz in 24,35 sec.

Weit: 5. Platz mit 5,43 m

Oliver Felsen (M55)

Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften Disseldorf
Kugel: 4. Platz mit 12,61 m

Rasenkraftsport

Valentin Metschl

Bayer. Hallenmeisterschaften Steinstoflen Schongau
A-Jugend +75 kg: 1. Platz mit 9,97 m

Manner -90 kg: 1. Platz mit 7.50 m

Deutsche Hallenmeisterschaft Steinstof3en Erfurt
Junioren -90 kg: 1. Platz mit 7,81 m
A-Jugend -85 kg: 1. Platz mit 10,13 m

Lili Metschl

Bayer. Hallenmeisterschaften Steinsto3en Schongau
A-Jugend +68 kg: 1. Platz mit 9,94 m

Frauen +68 kg: 2. Platz mit 9,64 m

Deutsche Hallenmeisterschaft Steinstofen Erfurt
Juniorinnen +73 kg: 1. Platz mit 10,18 m
A-Jugend +68 kg: 1. Platz mit 9,63 m



